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Equmeniakyrkan

HOVSLATT

Pastor och férsamlingsforestandare:

David Hjelmqvist

mobil: 0703-58 48 88
e-post: david.hjelmqgvist@
equmeniakyrkanhovslatt.se

Pastor:

Kristina Gustafsson

mobil: 0706-99 23 56
e-post: kristina.gustafsson@
equmeniakyrkanhovslatt.se

Verksamhetsledare barn & familj:
Karin Gétestrand

mobil: 0737-29 0188

e-post: karin.gotestrand@
equmeniakyrkanhovslatt.se

Ungdomsledare:

Kajsa Magneskéld

mobil: 0768-99 65 64
e-post: kajsa.magneskold@
equmeniakyrkanhovslatt.se

Ungdomsledare:

Ebba Rundqvist

mobil: 0763-28 57 77
e-post: ebba.rundqvist@
equmeniakyrkanhovslatt.se

Musikledare:

Erika Bjurbdack

mobil: 0737-78 44 91
e-post: erika.bjurback@
equmeniakyrkanhovslatt.se

Equmeniakyrkan Hovslatt:
plusgiro: 17 16 17-4
bankgiro: 466 78 38

swish: 123 282 67 25

Férskolan Smultronet:
Bjorkbackavagen 2
556 28 Jonkoping

Rektor:

Madelene Rootzén
Tel: 072-449 06 18
rektor@smultro.net

Internet:
Equmeniakyrkan Hovslatt
www.equmeniakyrkanhovslatt.se

Férskolan Smultronet
www.smultro.net

Equmeniakyrkan Sverige:
www.equmeniakyrkan.se

PaGang-redaktion:

Madelene Rootzén, Bitte Ruther,
Marcus Sjonneby, Anna Ladgermo
Ansvarig utgivare: David Hjelmaqvist

EN TACKSAMHET INGEN
KAN TA IFRAN OSS

Under ndastan en hel vecka har varmen
halsat pa och med det har naturen vaknat
lite mer, dven om det blir bakslag med kyla
och sné. Utdver det mérker vi anda att
dagarna ar ljusare langre. Visst ar det
ndgot vi kan vara tacksamma dver.

Det hir med tacksamhet far mig att tinka
pé en av bibelns alla beréttelser dér Jesus
moter ménniskor i deras vardag, med
deras svérigheter och kamp.

Den berittelse jag tanker pa 4r om den
blinde mannen Bartimeus ( Mark 10:46-52).
Pa Jesus tid, i de romerska provinserna,
hade den som inte klarade att forsérja sig
sjdlv det mycket svart och var ofta hanvisad
till att tigga av andra for att 6verleva.

Nér Bartimeus far hora att den marklige
mannen Jesus har vigarna f6rbi bérjar han
ropa pd honom. Han ropade inte om pengar
eller en bit bréd utan han ropade pé Jesus
for att fa sdga vad hans hjirta langtade
efter "Forbarma dig 6ver mig”. Folk
omkring tyckte att han stérde och bad
honom sluta gapa. Nér Jesus stannade 1t
han ndgon hdmta den blinde Bartimeus.
Jesus frdgade ”Vad vill du jag ska gora for
dig?” “Mastare jag vill kunna se igen.” Ett
barmhirtighetsunder skedde och mannen
kunde se.

Vi kan ocks& hamna i svérigheter, ja ibland
blir det till och med svart eller omgjligt att
se hur vdgen ut ur problemen kan vara.

Vem som helst kan ocks8 ropa pa Jesus
och nir Jesus kommer stéller han samma
frdga ”Vad vill du att jag ska gora for dig?”
Det betyder att man kan komma med sin
arliga 6nskan och faktiskt férvinta sig ett
svar.

Jesus &r inte ute efter att tvinga ndgon att
tro pa Gud. Men Jesus ldngtar efter att fa
mota oss manniskor och f& hora var in-
nersta langtan.

Det innebér att vem som helst kan ropa pa
Jesus nir som helst. Man behéver inte vara
medlem i ndgon forsamling for att gora
det! Den seende Bartimeus fick kanske
mer dn vad han ndgonsin trodde. Han blev
helad, aterstilld och befriad. Det dr faktiskt
det som hédnder nér vi i uppriktigt behov,
striacker oss mot Jesus. Och nir du har
talat ut vad du 6nskar att Jesus ska gora
for dig sd dr jag Overtygad att du upplever
en tacksamhet. En tacksamhet som du kan
dela med manga andra. En tacksamhet
ingen kan ta ifrdn oss.

Guds beskydd och
frid till dig.

Kristina Gustafsson
pastor i
Equmeniakyrkan
Hovslatt

Fon det

Dela tro - Ungt leo(owskalo - Prata tro med barn

Valkommen pa inspirationskvdll med region 6st!
Fika, andakt och valbara seminarier:

Att dela tro
Ida-Maria Brengesjoé & Rickard Lundgren

Ordfoérande i forsamling och férening

Johan Einarsson & Christer Gustafsson

Att vagleda unga i ledarskap
Helena Wiberg & Hampus Ekman

Prata tro med barn
Sara Lundman

Equmeniakyrkan Hovslatt
23 april 18:00-21:00

Equmeniakyrkan

REGION OST

equmenia Bildc;o'

OsT
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VI VILL VAXA MED HOVSLATT!

= VI VILL VARA KYRKAN MITT | BYN!

Ni kanske har last i Jonképings-Posten att
Equmeniakyrkan planerar att képa villan
norr om kyrkan? Planen ér att det blir
verklighet nuii juni!

— Under senare tid har férsamlingen
vuxit och medlemsantalet 6kat, just nu
ar vi ca 450 medlemmar, sdger pastor
David Hjelmqvist. Mdnga barnfamiljer
har flyttat till Hovslétt och flera av dem
har valt att g4 med i vér férsamling.

Nir fastigheten bredvid kyrkan blev

till salu f6r nagra ar sedan kopte nagra
forsamlingsmedlemmar huset for att for-
samlingen skulle fa tid pa sig att fundera
och ta beslut om framtida satsningar.

— Det dr vi mycket tacksamma for sdger
David.

Jag har ocksé tréffat Kristoffer Heinevik
som finns med i en grupp som arbetat
nagra ar med att tydliggora forsamling-
ens vision. Visionen dr samma som for
Equmeniakyrkan nationellt. "En kyrka
for hela livet dir motet med Jesus Kristus
forvandlar mig, dig och virlden.” Men vad
kan det innebéra for oss i Hovslatt?

— Nu har vi en unik méjlighet att utveck-
la bade verksamhet och lokaler med
tillgang till tomten vid ”Glada livet”,
som huset kallas. Ténk vilken hérlig
utemiljo med lummig tradgard, ndstan
som en park! Det dr valdigt fint utmed
Tabergsén och det finns manga idéer pa
hur ytan kan anvéndas, sdger Kristoffer.

— Vi har ett stort barn- och ungdomsar-
bete. Ett plus 4r den nya utemiljon som
scouterna kan £3 tillgang till, kanske 6va

p4 att surra trefétter och grilla korv? Vi
kanske kan bygga en lekplats? Helt klart
ar att vi vill tillgangliggdra omradet for
alla Hovslattsbor, sméa som stora.

Gruppens arbete fortsitter och ménga
kommer vara involverade i att tycka till
vad vi ska anvanda tomten till. Inget

dr annu bestamt. Férsamlingen képer
fastigheten och huset kommer fortsatt
att hyras ut.

Hanna Ernlundh &r ocksé engagerad

i visionsgruppen. Hon &r arkitekt och
jobbar bl a med kyrkor pa sin nuvaran-
de arbetsplats. Det kdnns extra roligt
att f4 bidra med mina kunskaper till en
ev om- och tillbyggnad av kyrkan i min
hemfoérsamling, siger Hanna.

Jag fragar Hanna vad som kénns allra
roligast med hennes uppdrag?

—Jag gillar att forsoka fanga upp olika
behov och ligga som ett pussel for att
uppfylla 6nskemaélen. Jag vill hitta bra
16sningar som alla blir néjda med och
ser gdrna att sd manga som mojligt kan
vara med och uttrycka vad man behover
till olika verksamheter i kyrkan. Det dr
viktigt att forsamlingsmedlemmarna ska
kénna en stolthet 6ver sin kyrka, sdger
Hanna.

— Vi vill utgé ifrdn visionsarbetet som
gjordes for ndgra ar sedan och sedan
arbeta vidare utifran dagens nytillkom-
na behov. Jag kdnner en stor gliddje i att
kunna fa bidra med mina yrkeskunska-
per, det kdnns s& spannande och jag ser
fram emot att lara kdnna fler i forsam-
lingen i processen som ligger framfor
oss, avslutar Hanna.

text: Bitte Ruther

"VAKA & BE” - nationelit bonedygn for Equmeniakyrkan

Den 25-26:e april arrangerar Equmenia-
kyrkan ett nationellt bénedygn under
temat “Vaka & be” (inspirerat av bibel-
ordet Kol. 4:2). Som kyrka behéver vi
manga sitt att motas i bon tillsammans.
Vi fér be f6r och med varandra.

Sjdlva arrangemanget ar tankt att ske
péa tva nivder samtidigt. Dels &r alla
forsamlingar i samfundet uppmuntrade
att sjdlva arrangera bonesamlingar
under den hér tiden. Dels kommer ett

offentligt bonedygn att livesdndas fran
Equmeniakyrkans Youtubekanal.

Har i Equmeniakyrkan Hovslatt
inbjuder vi till bon kl. 20.30-21.30 pa
fredagskvillen den 25:e april — och den
samlingen kommer dven att direkt-
sdndas via Equmeniakyrkans Youtube-
kanal nationellt.

Vilkommen att vara pé plats och be
tillsammans med oss!




30 mar SONDAG

K1 10:00 Missionsgudstjanst
Eivor Blomqvist predikar, Johan Einars-

son leder, Equmeniakyrkans kor, barn-
kyrkan, kyrkfika.

1 apr TISDAG

K1 14:00 Arbetsmote f6r Kongo
Vi rullar forbandsrullar till sjukhus i
Kongo-Kingshasa.

6 apr SONDAG

K1 10:00 Gudstjdnst

Kristina Gustafsson predikar, Susanne
Lennartsson leder, Kajsa Magneskold
m fl sjunger, barnkyrkan, kyrkfika.

K1 17:00 Bon pa Tabergstoppen
Ekumenisk samling dér vi ber fér var
bygd. Samling vid parkeringen.

10 apr TORSDAG

K1 15:00 Torsdagstriffen

”Fjdllet brinner” Tomas Lavesson fran
Kvillsfors, med stort intresse for fjall-
vandring, delar foto och musik frén
hostvandringar runt Grévelsjon och
Funésdalen, servering.

K118:00 Bon & lovsang
Vi ber for vér forsamling, vart samhille
och var vérld!

13 apr SONDAG

K1 10:00 Gudstjdnst

Daniel Lundstedt predikar, Helena
Lundstedt leder, Linned Schill sjunger,
Vérgévan, séondagshing f6r barnen,
kyrkfika.

Gudstjiansten sinds via nirradion.

VALKOMMEN TILL VARENS SAMLINC

15 apr TISDAG

K1 14:00 Arbetsmote for Kongo
Vi rullar forbandsrullar till sjukhus i
Kongo-Kingshasa.

17 apr SKARTORSDAGEN

K1 18:00 Getsemaneafton

Kristina Gustafsson, Andreas Lagermo
och Erika Bjurbéck sjunger, nattvards-
firande

18 apr LANGFREDAGEN

K110:00 Langfredagsgudstjanst
Kristina Gustafsson predikar, Gunnar
Gustafsson leder, Lisa Jorblad sjunger.

Insamling till Equmeniakyrkan Region Ost.

20 apr PASKDAGEN

K1 10:00 Pdskdagsgudstjanst
Kristina Gustafsson predikar, Simon
Rundqvist leder, Erika Kiland m fI
sjunger, barnkyrkan, kyrkfika.

23 apr ONSDAG

K1 18:00 Inspirationskvill: "For det
vidare”

Samling med personal fran Equmenia-
kyrkan region Ost; seminarier, fika och
andakt.

Lds mer pd sid 2

24 apr TORSDAG

K118:00 Bon & lovsdng
Vi ber for vér forsamling, vart samhille
och var virld!

25-26 apr FREDAG-LORDAG

Bonedygnet “Vaka och be”
Tillsammans med hela Equmeniakyrkan
Sverige bjuder vi in till ett bonedygn
med start pa fredagkviéllen 20:00.
Hovslétt ansvarar for fredag 20:30-21:30.
Ovrig tid kan man félja bénen via
Equmeniakyrkans Youtubekanal.

K1 20:30 Bonesamling ”Vaka och be”
David Hjelmqvist, Kristina Gustafsson
och Erika Bjurbéck leder i lovsang och
tillbedjan.

Lds mer pd sid 3

26 apr LORDAG

K1 16:00 Tacokvaill

Vi lagar tacos tillsammans (till sjalvkost-
nadspris) och delar gemenskap nagra
timmar.

Anmiilan till Helga Rosen 0763-377 070
senast 21 apr.

27 apr SONDAG

K1 10:00 Gudstjdnst med nattvard
David Hjelmqvist predikar, Ebba
Rundqvist och ungdomar leder, An-
dreas Lagermo, Mia Hjelmqvist, Jessica
Gothberg m fl sjunger, barnvilsignelse,
barnkyrkan, kyrkfika.

Insamling till Mission i Sverige

K1 11:30 Férsamlingsmdote

29 apr TISDAG

K1 14:00 Arbetsmote for Kongo
Vi rullar férbandsrullar till sjukhus i
Kongo-Kingshasa.

med hattvafd

LANGFREDAGEN
K110:00 Langfredagsgudstjanst

PASKDAGEN
K1 10:00 Paskdagsgudstjanst
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19:00 VARKONSERT |
EQUMENIAKYRKAN

Equmeniakyrkans kér och barnkéren
Smile med solister och musiker

Fikaservering och korvférsdljning

20:45 FACKELTAG

Scouterna tar téaten frén Equmenia-
kyrkan till Hembygdsparken.

21:00 VARBRASAN TANDS

« Scouterna téinder varbrasan.

 Kéren sjunger de traditionella
varsdngerna.

« Vartal

FIRAVALBORG [T

Folj med pa denna mangédriga tradition!




>AR | EQUMENIAKYRKAN HOVSLATT

30 apr TISDAG

K1 19:00 Varkonsert
Equmeniakyrkans kor och barnkdren
Smile med solister och musiker, David
Hjelmqvist, insamling till Equmenia
Hovslétt, kaffeservering och korv-
forsaljning efter konserten.

Fri entré, se nedan

K1 20:45 Fackeltag
Fackeltdg med scouterna till Hembygds-
parken dar valborgsfirandet fortsatter.

K1 21:00 Valborgsfirande i
Hembygdsparken

Brasa, sdng och vértal. Korv{orsaljning
av Equmenias scouter.

4 maj SONDAG

K1 10:00 Gudstjdnst

Anna Engborg predikar, Asa Backstig
leder, Sara Saldner sjunger, barnkyrkan,
kyrkfika.

Gudstjansten sinds via nirradion.

K117:00 Bon pa Tabergstoppen
Ekumenisk samling dér vi ber for var
bygd. Samling vid parkeringen.

8 maj TORSDAG

K118:00 Bon & lovsdng
Vi ber for vér férsamling, vart samhélle
och var varld.

11 maj SONDAG

K1 10:00 Tillsammansgudstjanst

David Hjelmqvist, Karin Gétestrand m fl
medverkar, barnkoren Smile, kyrkfika.
Barnen dr med hela gudstjinsten.

13 maj TISDAG

K1 14:00 Arbetsmote f6r Kongo
Vi rullar forbandsrullar till sjukhus i
Kongo-Kingshasa.

14 maj ONSDAG

K1 16:00 Forsommarcafé

En trevlig eftermiddag med fika, en
glimt av Lina Sandell och en andakt.
Ingen foranmdlan

BON & LOVSANG

Torsdagar udda veckor 18:00

Vi moéts i andaktsrummet.

14-18 maj ONSDAG-SONDAG

Konfaldger

Var med och be for vara konfirmander
och ledare som &r pé lager pa Klinta-
garden.

18 maj SONDAG

K1 10:00 Gudstjdnst med nattvard
Kristina Gustafsson predikar, Ludvig
Hjalmarsson leder, Pernilla Martinsson,

Lovisa Oscarsson m fl sjunger, barn-
kyrkan, kyrkfika.

22 maj TORSDAG

K1 9:00 Torsdagstriffens varresa
I ar gér resan till Visingso.
Mer info kommer

K1 18:00 Bon & lovsdng
Vi ber for vér férsamling, vart samhalle
och var varld.

25 maj SONDAG

K1 10:00 Gudstjdnst

Anders Linsmo predikar, Marika
Thorewik leder, Annika & Mattias Elm
sjunger, barnkyrkan, kyrkfika.

27 maj TISDAG

K1 14:00 Arbetsmote for Kongo
Vi rullar forbandsrullar till sjukhus i
Kongo-Kingshasa.

29 MAJ - 1JUN TORSDAG-SONDAG

Scoutldger
Var med och be {6r alla scouter och
ledare som &r pd lager utanfér Mullsjo.

1jun SONDAG

K1 10:00 Gudstjdnst

David Hjelmgqivst predikar, Johan Gus-
tafsson leder, Mia Hjelmqvist och Erika
Bjurbéack sjunger, barnkyrkan, kyrkfika.

K117:00 Bon pa Tabergstoppen
Ekumenisk samling dar vi ber for var
bygd. Samling vid parkeringen.

...med mycket gofika, en glimt
av Lina Sandell och andakt

ONSDAG 14 MA] 16:00

e Ingen anmadlan

« Onskas skjuts
ring Janne Wikberger
0761-04 08 19

o Varmt vdlkommen hélsar
Dlakonirédef

====== Equmeniakyrkan

HOVSLATT
Bllda:

POV B POV By e

"MODIG OCH RUSTAD”

10-19 oktober 2025

Hovslatt och Norrahammar
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egqumenia

HOVSLATT

BARNKYRKAN

Barnkyrkan frén 4 ar

Ett fartfyllt och spdnnande
program med drama, séng,
musik och akfiviteter:

Skattkammaren 4-6 &r
Next Arskurs 1-3
LevelUp &rskurs 4 och uppdt

sondagar 10.00-11.20
Linnea Rydetorp: 0702-35 27 55

Gympakul 2-4 &r

ej anmalan, barn i vuxens sdllskap
onsdagar 17:15-18.00

Jonas Bergstrom: 0736-98 45 99

Barngympa 4-6 &r

anmalan krévs

tisdagar 17:15-18.00

Kristoffer Heinevik: 0732-4519 19

SANG & MUSIK

Barnkéren Smile &k 1-6

Sdng pd gdng

onsdagar 18.00-18.45

Maria Hamretz: 0736-99 09 36

SCOuT

Spararscout &k 2-3

Lek, kunskap & friluftsliv.
torsdagar 18.30-19.30

Anki Brodén: 0705-450 581

Upptdckarscout &k 4-6

Haftig scouting, lek och allvar,
hajker och lager.

mdndagar 18.30-19.45

Anders Elm: 0702-98 94 19

Aventyrarscout fran ak 7
“Vi ar vad vi heter”
mdndagar 18.30-19.45
Josef Athley: 0706-60 58 96

FREDAGAR

Megafredag ¢k 4-6

Vi ses och hittar pd en massa skoj!
varannan fredag 18:00-19:30

Mia Hjelmqvist: 073-770 90 14

Superfreda’ frén &k 7
Gemenskap bdde med varandra
och Gud. Férst en rolig aktivitet
och sedan andakt som avslutar
kvallen.

fredagar 20.00-24.00

Kristoffer Heinevik: 0732-4519 19

Equmenia Hovslatt
bankgiro: 610-6389
swish: 123 617 78 51

BARNLOPPIS - VI FORTSATTER!

I bérjan av mars anordnades det, som
traditionen bjuder, barnloppis i kyrkan.

Maénga kom f6r chansen att fynda kldder
och andra barnartiklar och samtidigt stodja
barn- och ungdomsarbetet i kyrkan.

Det marks att loppisen dr uppskattad efter-
som intdkterna okat for varje tillfdlle som
varit sedan starten 2021.

Mitt i vimlet fanns ocksa ett café dar fler-
talet passade p4 att ta en fika och fylla p&
energiforraden!

Planeringen har péagétt sedan tidig host och
Frida Ruther, en av de ansvariga, &r mycket

nojd: “det har varit hérligt att vi fatt ihop sa
ménga som har hjalpt till p4 olika satt”.

Det dr mest smabarnsfordldrar som har
hjélpt till med arbetet och de hélsar att
andra generationer girna far vara med och
bidra pa olika satt.

Stort tack till alla er som ocksa bidragit
genom att silja era egna artiklar pd loppi-
sen och till alla er som skénkt till kyrkans
eget siljnummer! Y

Loppisarna kommer att fortsitta och plane-
ringen inf6r hostens loppis 20 september
har redan bérjat!

Vill Du ha bilskjuts till gudstjinster?
Vilkommen att kontakta nagon av oss:

KYR KS KJ UTS Janne Wikberger: 076-104 08 19

Sivert Svensson: 070-660 78 29

HANG MED PA

Helgen 12-14 sep daker vi till
Strandgarden utanfér Halmstad.
Ar du nyfiken pa var férsamling —
folj med!

Vi bor inomhus eller,
om du vill, i din hus-
vagn, bil eller talt.
Program for alla
aldrar och samlingar
tillsammans.

Pris och anmalnings-
mojlighet kommer
senare.

SAVE
THE
DATE!

TACORYALL!

LORDAG 26 APRIL kI 16-19
Equmeniakyrkan Hovslatt

Kom sd lagar vi tacos tillsammans!
Det finns lekhall, pyssel- och lekrum fér barnen!

Anmalan till Helga Rosén 0763-377 070
senast 21 apr « sjdlvkostnadspris

6 PaGang
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Vatterbygden /= Ankarbergs
BEGRAVNINGSTJANST

www.begravningstjanst.com
Nygatan 11, Jénkdping

Tel 036-71 02 50

"Personliga moten med omtanke”

57
*a,_m <5 Av Sveriges Begravningsbyraers Forbund auktoriserad begravningsbyra

Kulturprogram och studie-
verksamhet i kyrkan sker i
samarrangemang med
Studieférbundet Bilda.

f

Bilda

Vi tillverkar

STRYKBORD, VADRINGSSTALL, TORKSTATIV,
"TVATT-LOTTA”, STEGSTOLAR MM.

Saljs i varuhus, jarn- och ICA-affarer m fl.

IHRORETS

Box 8016, 550 08 JOnkoping, Tel 036-31 23 00

COOD KONSUM

EEEEEEN
TABERGSDALEN

Oppet for dig
man-fre 7-21
l6r-s6n 9-21

Spar tid och pengar!
Handla nara

hemma i Hovslatt!

B NAFaA Aiiid sppet 6-22

Forskoleplats

Kontakta oss for att stélla ditt
barn i k6. Redan nér barnet ar
nyfétt har du méjlighet att géra
det. Du &r ocksd valkommen att
hélsa pa hos oss.

tel 072-449 06 18

Forskolan Smultronet,
Bjorkbackavagen 2,

556 28 Jonkdping
www.smultro.net

FORSKOLAN

cmultronet

KILANDS

Mattor for varje steg

Bangardsgatan 23, 553 03 Jénkdping | kilandsmattor.se

Vill du annonsera i P& Gang?
Har finns en plats ledig for dig.




ELIS — VARLDSMASTAREN FRAN HOVSLATT

Han ar 20 ar, bast i varlden och far resa
jorden runt med sporten han dlskar. Men
det ar inte framgdangarna som betyder
mest for parkourstjarnan Elis Torhall fran
Hovslatt.

Ett stenkast fran kyrkan har grunden
till framgangarna lagts. Elis Torhall &r
uppvixt i ett av husen precis intill, och
det hela borjade nér han 8 &r gammal
hittade ett klipp pd Youtube pé en kille
som visade parkour.

- Jag fastnade direkt och tyckte det var
hur coolt som helst, sé jag drog ut med
ndgra kompisar och testade, sidger Elis
som snabbt insdg att det hér var grejen
f6r honom.

Sedan den dagen har det inte varit
ndgon atervando. Parkour dr numera
hela hans liv. Sporten kan i grova drag
forklaras att man ska ta sig fran punkt
A till punkt B s& snabbt, smidigt och
effektivt som mojligt, utan att anvanda
skyddsutrustning och ofta samtidigt
som man utfér mer eller mindre avance-
rad akrobatik.

Pappa Erik och
mamma Martina
var inte sena pd att
snappa upp sonens
intresse och byggde
upp traningsred-
skap och hinder i
tradgérden. Och
numera driver de
parkourklubben
och gymmet xFlow
i Jonkoping.

PAGANG
-
Ll

PORTRATT

—Jag har verkligen haft fantastisk stott-
ning och bra férutsittningar hemifran,
det har underlattat for mig att kunna
satsa pa sporten, det dr jag tacksam over.

Men det &r en ldng resa fran tradgarden
till att bli bast i varlden. Nar han efter ett
ar pa bygglinjen pa gymnasiet infor ar
tva fick veta att han hade kommit in pa
inriktningen han minst ville, platslageri,
fanns det egentligen bara ett val kvar for
Elis.

—Jag ville absolut inte fortsitta, sa jag
hoppade av och satsade allt pé parkou-
ren. Visst dr det en risk man tar, men
om man tror pa det tillrackligt mycket
sa loser det sig tror jag, sdger Elis som
beskriver det som det basta beslutet i
hans liv.
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Och visst har det 16st sig for den unge
hovsléttaren. Han dr inte bara fram-
géngsrik utan rentav helt dominant, i
hela vérlden. Han har vunnit virlds-
cupen flera &r i rad och kronan pé verket
over de senaste drens framgangar kom
nir han i november pa ett 6vertygande
satt blev varldsmaéstare pd VM i Japan.

— Det var en riktigt skon kéansla att
vinna efter alla ar av hérd tréning, sdger
Elis som sédger att det egentligen bara
var han sjdlv som hade kunnat stoppa
honom.
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—Jag visste att om jag sétter
mitt “run” sa kommer jag
att vinna, och det gjorde jag,
men man ska aldrig ta ut
nagot i forskott.

Men dven om han tycker det
dr kul att vinna och tavla,

sd dr det inte det som driver
honom eller &r det viktigaste.
Kérleken till sporten &r storre
&n enbart framgangar.

— Det &r en passion. Det som
driver mig &r min egen ut-
veckling och att pusha mina
granser for att se hur langt
jag kan nd. Jag gar inte runt
och njuter av att jag &r bést i
vérlden, det far jag vil gora
efter karridren sen, sédger Elis
som ocksd menar att det har
bara dr bérjan p& hur bra han
kan bli.

Men nédgot annat som ocksa
driver honom é&r att f6rséka
fa andra att forsta tjusningen
med sporten. Och det f&r han
sannerligen gora. Pd xFlow &r
det cirka 400 utévare som han far inspi-
rera och coacha. Men det &r inte bara pa
hemmaplan han sprider budskapet om
sin passion.

—Jag fér dka runt och inspirera folk och
tavla over hela virlden, det dr helt fan-
tastiskt, man far nypa sig i armen, det
betyder mer dn alla titlar, sdger Elis som
precis kommit hem fran Turkiet ddr han
varit med och arrangerat en workshop
kring parkour.

Elis har som sagt vuxit upp med kyrkan
som ndrmsta granne, och vad passade
vél inte battre da &n att ga pa smultro-
nets forskola, en tid han minns tillbaka
pa med vérme.

— Jag hade fantastiska l4rare och dagis-
ledare som var vildigt snélla och brydde
sig om mig. Jag har bara positiva minnen.

Vad nista kapitel blir f6r Elis inom par-
kouren aterstar att se. Klart dr i alla fall
att han lever sin drém.

—Jag fér resa jorden runt och &r borta 3-4
mdnader om aret men min ”parkour-
familj”. De jag tdvlar mot har blivit som
mina basta kompisar och vi stéttar var-
andra hela tiden, det &r ett grymt liv.
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