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PåGång2

PåGång-redaktion: 
Helga Rosén,  Anna Lägermo 
Ansvarig utgivare: David Hjelmqvist

I vår ena bil, modell äldre, finns inte så 
många finesser. Jag är glad att jag kan 
transportera mig hit och dit. Det finns i alla 
fall en mobilhållare insatt, så om det ringer 
kan jag enkelt göra ett tryck på högtalaren 
och prata handsfree. 

Häromkvällen var jag på väg i denna bil. 
Mobilen låg utom räckhåll och det började 
ringa. Min klocka visade snällt att det var 
vår äldste son som ringde.

Medan signalerna gick fram, hann jag tän-
ka många tankar också de värsta tankarna. 
Ja tänk vad fascinerande vårt väsen är 
med fantasi av både bilder och ord som på 
nolltid kan måla upp det värsta scenariot. 
När jag kom fram ringde jag förstås upp, 
men sonen svarade inte. Då såg jag min 
man i det hus jag skulle till. Han hade gått 
undan från samlingen. Han pratade i sin 
mobil.

Ajdå, nu pratar han säkert med vår son. 
Jag nästan sprang in och såg säkert rätt 
orolig ut. Har det hänt något, sa jag högt. 
”Här kommer mamma, du får prata med 
henne och berätta.” sa maken.

Och så kom det som jag trodde var en 
jobbig nyhet att ta in ”Vi har fått ok på att 
köpa en lägenhet i Göteborg” sa sonen. All 
oro kastades ut och ersattes av glädje. Till 
saken hör att vår son med flickvän bor i 
Tyskland.

Men ibland händer det värsta, ja också 
värre än det värsta. Vi får hantera allt från 
små olyckor till chockartade avsked.  

JAG TROR PÅ EN GUD SOM LEDER 
OSS TILL STILLA VATTEN

Sjukdomsbesked, ekonomiskt misslyckan-
de, trassel i relationer, missbruk, beroende 
och våld. 

Vi matas just nu med berättelser från både 
unga och äldre som bevittnat terror mitt 
framför deras ögon i det krig som nu rasar 
mellan Hamas och Israel. Många av oss 
känner också med människor i det krig 
som fortfarande pågår i Ukraina.

Hur hanterar du det värsta som blir på 
riktigt? Jag tror att många känner som jag, 
hade det funnits en nödbroms som kunde 
stoppa allt hemskt så hade vi alla dragit i 
den. Men någon sådan finns inte.

Men det finns en engagerad levande Gud 
som gråter med oss när vi gråter och som 
skrattar med oss när vi skrattar. En Gud 
som låter oss vila vid stilla vatten och 
beskyddande träd. När vi inte orkar ta in 
mer.

I många kyrkor erbjuds kurser, samlingar 
som berör meningen med livet och varför 
en tro på Gud är viktig. Under våren 2024 
planerar vi ALPHA – ett vardagsrum för 
livets stora frågor så håll utkik efter inbju-
dan. Under tiden är du alltid välkommen 
att dela din vardag 
med allt vad den 
innebär, med oss. 

Kristina Gustafsson 
pastor i 

Equmeniakyrkan 
Hovslätt

Pastor och församlingsföreståndare:
David Hjelmqvist
mobil: 0703-58 48 88
e-post: david.hjelmqvist@
equmeniakyrkanhovslatt.se

Pastor:  
Kristina Gustafsson 
mobil: 0706-99 23 56 
e-post: kristina.gustafsson@ 
equmeniakyrkanhovslatt.se

Ungdomsledare:
Rebecka Eliasson 
mobil: 0725-34 34 44 
e-post: rebecka.eliasson@ 
equmeniakyrkanhovslatt.se

Musikledare:
Erika Bjurbäck 
mobil: 0737-78 44 91 
e-post: erika.bjurback@ 
equmeniakyrkanhovslatt.se

Equmeniakyrkan Hovslätt:
plusgiro: 17 16 17-4
bankgiro: 466 78 38
swish: 123 282 67 25

Förskolan Smultronet
Björkbackavägen 2 
556 28 Jönköping

Rektor:  
Madelene Rootzén
Tel: 036-31 06 92, 31 06 93
rektor@smultro.net

Internet:
Equmeniakyrkan Hovslätt
www.equmeniakyrkanhovslatt.se

Förskolan Smultronet
www.forskoleinfo.com

Equmeniakyrkan Sverige:
www.equmeniakyrkan.se

LÖRDAG 2/12 14-16
LOTTERIER TOMTEVERKSTAD KORVGRILLNING MED MERA

Julmarknad vid Flugebogölen, Hovslätt. Alla intäkter går till  
Equmenias barn- och ungdomsarbete. Endast Swish-betalning. 

EQUMENIAS ÅRLIGA

JU MARK ADL N
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VAD ÄR DET BÄSTA MED SMULTRONETS NYA LOKALER?

Maria Hamretz:
Jag tycker att de nya 
lokalerna på Smult-
ronet har blivit så 
fina. Det är ljust och 
fräscht och jag gillar 
dom gröna dörrarna. 
En stor fördel tycker 
jag är att både Skatten 
och Pärlan är under 
samma tak. Det bästa 
enligt min son som går 
där är att dom har fått 
ett jättebra legorum!

Emanuel Ekström:
Jag gillar att barnen har 
fått nya fräscha lokaler 
och att förskolans av-
delningar har kommit 
närmare varandra. Sen 
blir man oerhört stolt 
över alla ideella arbets-
timmar som har lagts 
ner, alla hinkar med 
grus som burits upp 
och ner för trappan. 
Och så bra det blev!

Kristoffer Heinevik:
Förutom att allt ser nytt 
och fint ut så känns det 
härligt att alla barn har 
nära till kyrkans andra 
lokaler som tex gym-
pahall, pysselrum och 
filmrum.

Sofia Molinder:
Jag tycker att det bästa 
är att de nya lokalerna 
underlättar för mer 
samarbete mellan avdel-
ningarna. Vi är väldigt 
tacksamma för allt jobb 
som har lagts ner – det 
har blivit så fint! 

Linnéa Sjönneby:
Smultronets nya 
lokaler är fräscha och 
fina. Det känns roligt 
att avdelningarna 
ligger nära varandra 
så att det underlättar 
samarbetet.

Visst vill du vara med och sjunga i 

ADVENTSKÖREN!
Gudstänst första advent 3 dec 10:00 
övningar: 15, 22 och 29 nov 19:00 i Equmeniakyrkan
Frågor: Victoria Bülow 0705-31 04 20

9 NOV 15:00 TRE ESS med Ann Forsling m fl

14 DEC 10:00 LUCIA ÄR HÄR med Smultronbarnen

I Equmeniakyrkan Hovslätt.
Alltid med servering • I samarbete med Bilda

TORSDAGSTRÄFFEN

TACOKVALL!
LÖRDAG 25 NOV kl 16-19
Equmeniakyrkan Hovslätt

Kom så lagar vi tacos tillsammans!
Det finns lekhall, pyssel- och lekrum för barnen!
Anmälan till Helga Rosén 0763-377 070
senast 20 nov • självkostnadspris

MAT PÅ  
SAMHÄLLET
Du och ditt sällskap 
(t ex familj) lagar 
en rätt, blir bjudna 
på två rätter och får 
möjlighet till en  
massa nya möten 
med människor.

Mer info kommer.

SAVE THE DATE  

25 FEB
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29 okt SÖNDAG
Kl 10:00 Gudstjänst
Erik Holke predikar, Jonas Bülow leder, 
Linnéa Schill sjunger, söndagsskola, 
kyrkfika.
David Hjelmqvist predikar i vår vän- 
församling Bacau, Rumänien.

31 okt TISDAG
Kl 14:00 Arbetsmöte för Kongo
Vi rullar förbandsrullar till sjukhus i 
Kongo-Kingshasa

2 nov TORSDAG
Kl 18:00 Bön & lovsång
Vi ber för vår församling och vårt  
samhälle!

4 nov LÖRDAG –  
ALLA HELGONS DAG
Kl 17:00 Allhelgonagudstjänst  
med nattvard
Kristina Gustafsson, Maria Hamretz 
sjunger. Vi tänder ljus för alla som fått 
flytta hem till Herren det gångna året.  
Insamling till Equmeniakyrkan Region Öst.

5 nov SÖNDAG
Kl 10:00 Gudstjänst 
Kristina Gustafsson predikar, Susanne  
Lennartsson leder, Andreas Lägermo 
sjunger, barnvälsignelse, söndagsskola, 
kyrkfika.

Kl 17:00 Ekumenisk bön
Enkel samling där vi ber för vår bygd 
och vårt land i Månsarps kyrka. 

9 nov TORSDAG
Kl 15:00 Torsdagsträffen
Gruppen Tre Ess med sin ledare Ann  
Forsling sjunger och underhåller,  
servering. 
 
10-11 nov FREDAG-LÖRDAG 

Lovsång 23
Ekumenisk lovsångskonferens i Kungs-
portskyrkan. Tema ”Den tillbedjande 
församlingen” 
Information och anmälan: Erika Bjurbäck 
 
12 nov SÖNDAG 
Kl 10:00 Gudstjänst
Björn Bergman predikar, Ewa Saldner, 
David Hjelmqvist, Jessica Göthberg 
sjunger, medlemsvälkomnande, söndags-
skola, kyrkfika.
”Höstgåvan” insamling till församlingens 
arbete 

14 nov TISDAG
Kl 14:00 Arbetsmöte för Kongo
Vi rullar förbandsrullar till sjukhus i 
Kongo-Kingshasa 

16 nov TORSDAG
Kl 18:00 Bön & lovsång
Vi ber för vår församling och vårt  
samhälle!

17-19 nov FREDAG-SÖNDAG 

Equmenias riksstämma i Stockholm
Förhandlingar, gudstjänster, seminarier 
m m.

19 nov SÖNDAG
Kl 10:00 Gudstjänst med nattvard
Kristina Gustafsson predikar, Johan  
Gustafsson leder, Ann-Charlotte & Peter 
Jernberg med sångteam sjunger,  
söndagsskola, kyrkfika.

25 nov LÖRDAG
Kl 16:00 Tacokväll
Kom som du är – så lagar vi tacos
tillsammans (till självkostnadspris)!
Anmälan till Helga Rosen 0763-377 070
senast 20 nov

26 nov SÖNDAG
Kl 10:00 Tillsammansgudstjänst
Kristina Gustafsson, Emma Heinevik, 
Barnkör för alla och tweeniesband m fl, 
kyrkfika. 
Barnen är med hela gudstjäsnten. 
Församlingsmöte efter gudstjänsten

28 nov TISDAG
Kl 14:00 Arbetsmöte för Kongo
Vi rullar förbandsrullar till sjukhus i 
Kongo-Kingshasa 

30 nov TORSDAG
Kl 18:00 Bön & lovsång
Vi ber för vår församling och vårt  
samhälle!

VÄLKOMMEN TILL HÖSTENS SAMLINGAR
2 dec LÖRDAG
Kl 14:00 Equmenias julmarknad
Utomhus julmarknad runt Flugebo- 
gölen, lotterier, handelsbod, tomte- 
verkstad, korvrillning, servering m m.
Intäkterna går till församlingens barn- och 
ungdomsarbete Equmenia.
 
3 dec SÖNDAG
Kl 10:00 Adventsgudstjänst
David Hjelmqvist predikar, Marika  
Thörewik leder, Equmeniakyrkans kör, 
söndagsskola, adventsfika.

Kl 17:00 Ekumenisk bön
Enkel samling där vi ber för vår bygd 
och vårt land i Slättenkyrkan. 

6 dec ONSDAG
Kl 16:00 Adventsgröt
Gröt och smörgås serveras, julblommor 
delas ut till de som är 80 år eller äldre.

9 dec LÖRDAG
Kl 16:00 och 19:00  
Julkonsert ”Julen kan hjälpa”
Stor kör, solister och musiker 
Förköp av biljetter • Läs mer på sid 6

10 dec SÖNDAG
Kl 10:00 Gudstjänst
Kristina Gustafsson predikar, Simon 
Rundqvist leder, Ellen Alavik och Matts 
Blomberg sjunger, söndagsskola, kyrk-
fika.

Kl 16:00 Julkonsert ”Julen kan hjälpa”
Stor kör, solister och musiker 
Förköp av biljetter • Läs mer på sid 6 

12 dec TISDAG
Kl 14:00 Arbetsmöte för Kongo
Vi rullar förbandsrullar till sjukhus i 
Kongo-Kingshasa 

14 dec TORSDAG
Kl 10:00 Torsdagsträffen - OBS tiden!
Luciatåg med förskolan Smultronet, 
lussefika.

Kl 18:00 Bön & lovsång
Vi ber för vår församling och vårt  
samhälle! 

17 dec SÖNDAG
Kl 10:00 Gudstjänst med nattvard
David Hjelmqvist predikar, Åsa Backstig 
leder, Jennifer Eriksson, Felicia Linsmo 
och Erika Bjurbäck m fl sjunger,  
söndagsskola, kyrkfika.

ALLHELGONAGUDSTJÄNST  
Alla helgons dag • lördag 4 nov 17:00 

KRISTINA GUSTAFSSON, MARIA HAMRETZ
LJUSTÄNDNING, NATTVARD
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Det är ”Globala gruppen” i församlingen 
som är med och tar fram förslag till insam-
lingsmål för de tre internationella projekt 
som församlingen och Equmenia stödjer. Vi 
anordnar insamlingar och andra insatser 
för att kunna nå dessa mål och vi har ock-
så varit med och drivit särskilda insam-
lingar till Sam-Hjälps arbete i Ukraina så-
som insamling av kläder och hygienpaket. 
Bl a under helgen vecka 37 anordnades 
en klädinsamling där mycket vinterkläder 
samlades in. Tusen tack för detta!

De tre projekt församlingen och Equmenia 
stödjer är:

Sjukhus i Kimpese, Kongo-Kinshasa: Ett 
sjukhus som stöds via Equmeniakyrkan 
internationellt med ett upptagnings- 
område på över en miljon människor. 
Sjukhuset ligger i samma ort som idrotts-
skolan vi tidigare har stött tillsammans 
med HIK.

Skolprojekt i Bacau, Rumänien:  
Ett projekt, som drivs via Sam-Hjälp, vars 
syfte är att stötta barn i utsatta områden 
och som befinner sig i riskzonen för att 
avsluta skolgången för tidigt. Barnen får 
hjälp med skolarbete men också en rolig 
och trygg fritidsaktivitet.

Trädprojekt i Kongo-Brazzaville:  
Ett miljöprojekt via Equmeniakyrkan 
internationellt. Projektet består av att 

restaurera regnskog och detta är en viktig 
del av återbeskogningen, att fattiga bybor 
får möjlighet att skapa odlingar för att få 
mat på bordet. Skogen är också viktig för 
klimatets skull eftersom Kongos regn- 
skogar minskar snabbt i yta.

VAD GÖR GLOBALA GRUPPEN?

HUR KAN DU GE DITT STÖD?
• Insamling av blockljus till Ukraina
Under vecka 40–44 finns det lådor i 
kyrkan där man under kvällstid och i 
samband med gudstjänster kan skänka 
blockljus och tändstickor. Dessa distribu-
eras sedan med Sam-Hjälps transporter 
till det ukrainska folket inför vintern.

• Insamlingar till sjukhuset i Kimpese  
Under årets julkonserter i kyrkan,  
9-10 dec (se nedan), kommer över- 
skottet gå till sjukhuset i Kimpese.

• Swish eller bankgiro  
Du kan alltid swisha en summa till  
Equmeniakyrkan 123 282 67 25 och  
märk med det projekt du vill stödja.

Tusen tack för det du väljer att ge till 
församlingens satsningar. Tusen tack för 
gåvor i form av pengar men också materi-
al, tid, engagemang, idéer och böner.  
Allt behövs!                    David Ruther

Globala gruppen

BILJETTER säljs fr o m 5 november på tickster.com

Julkonsert

Överskottet från årets julkonsert går till 
sjukhus i Kongo-Kinshasa.

Söndag 10 december kl.16

Lördag 9 december kl.16 & 19

Julen kan hjälpa
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Söndagsskolan från 4 år
Ett fartfyllt och spännande
program med drama, sång,
musik och aktiviteter för tre 
åldersgrupper: Skattkammaren, 
Next och LevelUp
söndagar 10.00-11.20
Linnea Rydetorp, 0702-35 27 55

Spårarscout åk 2-3
En form av ”för-scout” med en
hel del skoj både ute och inne.
torsdagar 18.30-19.30
Peter Rydetorp, 0705-444 908

Upptäckarscout åk 4-6
Häftig scouting såväl ute som 
inne, lek och allvar, hajker och 
läger.
måndagar 18.30-19.45 
Anders Elm, 0702-98 94 19

Äventyrarscout från åk 7
”Vi är vad vi heter”
varannan måndag 18.30-20.30
Josef Athley, 0706-60 58 96

Superfreda’ från åk 7
Superfreda'  innebär mycket 
gemenskap. Gemenskap både 
med varandra och Gud. Först i 
en rolig aktivitet av något slag 
och sedan i andakten som 
avslutar kvällen. Välkommen!
fredagar 20.00-24.00 
Kristoffer Heinevik: 0732-45 19 19

Avner från åk 6
Avner är spelgruppen för 
ungdomar. 
varannan måndag 18:00-21:00
Andreas Rootzen, 0702-22 40 82

Barnkören Smile åk 1-6
Sång på gång
onsdagar 18.00-18.45
Maria Hamretz, 0736-99 09 36

Ordförande Equmenia Hovslätt 
Emanuel Ekström
ur.ordforande@equmeniakyrkan.se
 
Mer information
www.equmenia.se
 
Equmenia Hovslätt
bankgiro: 610-6389
swish: 123 617 78 51

Att få möjlighet att uppleva ett land, en kultur 
och en helt ny kyrka. Det är vad jag får göra 
som volontär i Demokratiska republiken 
Kongo. Jag kunde inte föreställa mig i febru-
ari, när jag fattade beslutet, hur det skulle bli 
på riktigt. Dofterna, ljuden och människorna. 
Det är spännande, men också lite läskigt. En 
otrolig erfarenhet!

Just nu bor jag i en liten stad i västra Kongo- 
Kinshasa som heter Luozi. Den ligger ungefär 
två dagsresor från huvudstaden Kinshasa 
och ungefär fyra timmars bilfärd från staden 
Kimpese, där basketplanen ”Hovslätt Arena” 
finns på Idrottsskolan som bedrivs där. Luozi 
ligger avlägset eftersom vägarna hit är dåliga 
och man måste ta sig över Kongofloden med 
färja. Eftersom staden ligger så avsides är 
livet här tidvis ganska spartanskt. All import 
av varor går trögt så ganska ofta är utbudet 
begränsat. Elektricitet finns indraget i vissa 
hus och fungerar när den gemensamma 
dieselgeneratorn är igång några timmar på 
kvällen. Vattnet pumpas tre dagar i veckan, 
så då får man se till att fylla alla hinkar och 
dunkar så att det räcker till nästa gång. Lev-
nadsstandarden här är alltså enkel och ibland 
är livet hårt, men i stort är vardagen här ändå 
fridfull och lugn.

Jag och min bibelskolekompis Hilma gör, 
genom Södra Vätterbygdens Folkhögskola, en 
praktiktermin utomlands. Till våren fortsätter 
vi som ungdomsledare i Sverige, jag i Equme-
niakyrkan i Hovslätt!

Vår praktik här i Kongo-Kinshasa är som 
ungdomsledare i två lokala församlingar samt 
på CEC-kyrkans huvudkontor på avdel-
ningen för barn och unga. CEC-kyrkan är 
Equmeniakyrkans systerkyrka här i Kongo. 
Samarbetet går tillbaka ända till 1880- talet, 
då den första svenska missionären kom hit. 
Numera består arbetet bland annat av ”Hälsa 

för alla i Kongo” och i att Equmeniakyrkan 
har missionärer på plats här i landet. 

Under en av våra vanliga veckor här i Luozi 
hinner vi bl a med scout, ungdomsguds-
tjänst, bibelläsningsgrupp och söndagsskola. 
Vi får möta församlingen och de barn och 
ungdomar som rör sig i verksamheterna. 
Mycket sång, rytmik och skratt blir det. Vi 
har också fått möjlighet att besöka sjukhuset 
här i staden som bedrivs av kyrkan. Det finns 
många svårigheter i hälso- och sjukvården, bl 
a materialbrist och brist på elektricitet, men 
personalen som arbetar där, är precis som i 
Sverige, verkliga hjältar och gör sitt bästa för 
allas hälsa.

Detta är lite av det vi fått uppleva. Veckorna 
här har varit ögonöppnande. De har gett 
ett nytt perspektiv på världen och på de 
svårigheter, men också möjligheter som finns 
i det här landet. Kyrkans arbete är otroligt 
viktigt och det berör många människors liv 
här i Luozi!

Kajsa Magnesköld 
blivande ungdomsledare

EN HÄLSNING FRÅN KAJSA

KÖP D IN  GRAN HOS ICA NÄRA HOVSLÄTT !

50 kronor går oavkortat till  
Equmenias barn- & ungdomsverksamhet

JULGRAN
279 kronor
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 Produktionsutveckling
 Affärs- och kompetensutveckling
 Kvalitets- och miljöstyrning
 Kalkylering och kostnadsanalys
 Management

Öppet för dig 8-21
alla dagar

Spar tid och pengar!
Handla nära
hemma i Hovslätt!

Alltid öppet 7-22

Av Sveriges Begravnings byråers Förbund auktoriserad begravningsbyrå

www.begravningstjanst.com
Nygatan 11, Jönköping
Tel 036-71 02 50
”Personliga möten med omtanke” 

Välkommen till vår utställning av kök och tvättstugor!

Kontakta oss för att ställa ditt
barn i kö. Redan när barnet är
nyfött har du möjlighet att göra
det. Du är också välkommen att
hälsa på hos oss.
tel 31 06 92, 31 06 93 
Förskolan Smultronet,
Björkbackavägen 2, 
556 28 Jönköping 
www.forskoleinfo.com

Förskoleplats

Hägervägen 4
 556 26 Jönköping
Tel: 0707-31 05 10, 036-762 47

Kulturprogram och  
studieverksamhet  
i kyrkan sker i  
samarrangemang  
med  
Studieförbundet  
Bilda.

Öppet för dig
mån-fre 7-21
lör-sön 9-21

Alltid öppet 6:30-22

Barnarpsgatan 7

Sjöhultsvägen 9, Taberg   •   tel: 036-657 00   •   www.kte.se



med många olika kyrkors engagemang 
för dessa människor. 

”I varenda kyrka jag kom till, oavsett 
samfund, kände jag att här vill jag 
jobba”. Detta blev starten för en kallelse 
hos Sofia att arbeta inom kyrkan. Och 
det ledde till att hon sökte en projekt-
tjänst hos Equmeniakyrkan för att 
arbeta med asylsökande i Jönköpings 
län. Denna tjänst har i sin tur öppnat 
nya dörrar för Sofia, som sedan har haft 
andra typer av regionala och nationella 
tjänster inom Equmeniakyrkan. Just nu 
är Sofia anställd som nationell handläg-
gare för diakoni & samhälle. ”Diakoni 
är kyrkans sociala arbete, alltså inte bara 
arbetet med att möta den äldre gene-
rationen”, påpekar hon. Sofia arbetar 
nu som koordinator, administratör och 
utvecklare av dessa frågor på Equmenia-
kyrkans nationella kontor. 

Förra hösten påbörjade Sofia sin diakon-
utbildning via Bromma Folkhögskola. 
Eftersom hon hade flera utbildningar i 
bagaget kunde hon tillgodoräkna sig en 
del kurser. Nu i september sändes hon 

Som 60-åring började Sofia Rosén att 
utbilda sig till diakon, och nu, drygt ett år 
senare, har hon inlett sitt vägledningsår 
som diakon i Immanuelskyrkan i Jön-
köping. ”Alla kristna har ett diakonalt 
uppdrag, att visa barmhärtighet mot de 
som är utsatta”, säger Sofia.

Sofia växte upp i Västervik, och var en-
gagerad i kyrkan sedan barnsben. Hen-
nes mamma var troende, och Sofia växte 
upp och fick en personlig tro också. 
”Kyrkligheten ser väldigt annorlunda 
ut i Västervik jämfört med Jönköping”, 
berättar Sofia. Som 19-åring tog hon en 
paus från sitt kyrkliga engagemang efter 
att ha varit väldigt engagerad i många år. 

Hon utbildade sig 
inom psykiatrin, och 
hamnade i Jönköping. 
Sofia träffade Tomas, 
de gifte sig 1985 och 
blev medlemmar i 
Immanuelskyrkan 
i Jönköping. Några 
år senare flyttade de 
mot Hovslätt, och 
gick då med som 
medlemmar i Equme-
niakyrkan Hovslätt. 

I sitt yrkesliv har Sofia alltid arbetat med 
människor; i socialtjänsten, inom studie-
förbund, som gymnasielärare i omvård-
nadsprogrammet och så vidare. I många 
år arbetade hon på Länsstyrelsen med 
socialrättsliga frågor och med sam-
ordning av förebyggande arbete mot 
alkohol- och drogmissbruk. ”Alla 
mina tjänster har handlat om att möta 
människor i olika utsatta situationer, 
såsom ensamhet, destruktiva relationer 
m m”, konstaterar Sofia. 

Våren 2016 drabbades Sofia av  
några väldigt tuffa dygn när 
många svåra saker inträffade 
nästan samtidigt som vände 
upp och ned på mycket i hennes 
tillvaro. ”Detta gjorde att jag 
verkligen fick en tankeställare 
kring vad som är viktigt i livet”, 
berättar Sofia. När detta skedde 
gjorde hon en kartläggning åt 
Länsstyrelsen som handlade om 
situationen för alla asylsökande 
som då hade kommit till Sverige, 
och hon fick på så sätt kontakt text: David Hjelmqvist 

KALLELSEN HAR INGEN ÅLDERSGRÄNS

ut i vägledningsåret tillsammans med 
ett 20-tal andra diakoner och pastorer.  
Genom en väldigt omtänksam och en-
gagerad chef till Sofia öppnades möjlig-
heten för henne att få göra sitt vägled-
ningsår i Immanuelskyrkan i Jönköping, 
där hon får ha diakonen Lena Hilding 
Carlsson som sin handledare. 

– Vad innebär handledningsåret?

”Det är ett år då vi får pröva våra vingar 
i församlingskontexten tillsammans med 
en handledare, lite som när läkare gör 
sin AT (allmäntjänstgöring)”, förklarar 
Sofia. ”Det innebär mycket möten med 
människor i samtal, andakter, hembesök,
själavård, gudstjänstplanering och så 
vidare”, fortsätter hon. 

Nästa sommar kommer Sofia 
ordineras vid Equmeniakyrkans 
nästa Kyrkokonferens i Göte-
borg. Därefter får vi se om Sofia 
fortsätter sin nationella tjänst i 
Equmeniakyrkan, eller om Gud 
kallar henne vidare till något 
nytt uppdrag!

Vi tackar för pratstunden och 
önskar Sofia Guds rika välsig-
nelser i sin fortsatta kallelse!

F A K T A   
 namn:  Sofia Rosén
 ålder:  61 år
 familj:  maken Tomas, barnen Helga, 
  Linnéa och Elias – 6 barnbarn
 bor: Hovslätt
 yrke:  nationell handläggare för  
  Equmeniakyrkan med inriktning 
  Diakoni & Samhälle
 aktuell:  gick precis ut i vägledningsåret 
  som diakon 


